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Ing. Stanislav Juránek
běžec

Kamarádi běžci, kamarádky běžkyně,
běhal jsem už jako kluk a záliba v tomto sportu mi vydržela dodnes. Rád 
si občas poměřím síly s ostatními běžci. Každý závod má svou neopakova-
telnou atmosféru a jsem vděčný jejich organizátorům, bez jejichž práce by-
chom si ji jako běžci nemohli dostatečně vychutnat. Jsem rád, že se i letos 
bude v zimě běhat okolo Brna a na závody Brněnského běžeckého poháru 
se už těším. 
Díky BBP jsem se také k běhání vrátil. Nejprve jsem vodil svoje syny, ale 
potom jsem začal sám znovu trénovat. V Modřicích jsem zkusil kratší závod 
na 5 km a nakonec jsem po letech uběhl i 10 km. Každé proběhnutí cílem je 
pro mne vítězstvím, stejně jako pro většinu z nás. Věřím, že nás bude letos 
zase o něco více s touhou vyhrát v tom souboji sám se sebou! 

Mgr. Václav Božek, CSc.
náměstek hejtmana Jihomoravského kraje

Jsem si jist, že stejně jako já, se všichni přátelé Brněnského běžeckého po-
háru nemohou dočkat, až svoje rozličné sportovní aktivity doplní běháním 
(ale také setkáváním) na závodech BBP 2011/2012. Zkušenost z posled-
ních let a zájem profesionálních a rekreačních sportovců ukázaly, že není 
jiné cesty, než aby tento seriál závodů pokračoval a dožil se ještě mnoha 
dalších let. Přeji nastávajícímu ročníku správné počasí, skvěle upravené tra-
tě a stovky běžců na startu i v cíli.



Mgr. Petr Kotyza
předseda Vysokoškolského sportovního klubu Univerzita Brno,
manažer atletického oddílu atletiky

Atletický oddíl VSK Univerzita Brno dlouhodobě mimo reprezentace sleduje 
také cíl sportování u dětí a široké veřejnosti. Poslední dobou se staly feno-
ménem běhy a setkávání jejich prostřednictvím, ideou není rozvoj vrcholo-
vého sportu, ale pouze najít možnost, kde za dostupnou cenu změřit své 
síly a něco málo pro sebe udělat. V loňském roce jsme vstupili do celého se-
riálu jako garant a podařilo se získat další zájemce o účast v těchto bězích. 
Jsme rádi, že se najdou Ti, kteří tyto akce podpoří a umožní starty nejen 
dospělých, ale především dětí. To se stalo také krédem do dalšího ročníku 
Brněnského běžeckého seriálu, a tak v sezóně 2011–2012 bude seriál 
rozšířen o kategorii přípravek. Za nás všechny děkuji za účast na bězích, to 
je asi největší odměnou pro každého pořadatele. 

Značka Inkospor je jedna z vedoucích nutričních společností v Evropě již 
více jak 25 let. Nabízí sportovní výživu sportovcům a lidem, co upřednost-
ňují zdravý životní styl.
Sortiment zahrnuje řadu X-treme, jež je určena profesionálním sportovcům, 
a Active určenou široké sportovní veřejnosti. Výroba probíhá ve vlastním zá-
vodě v Německu prostřednictvím mateřské společnosti Nutrichem. Všechny 
výrobky jsou certifi kovány normou DIN EN ISO 9001 a mají farmaceutický 
punc čistoty.
Cílem sportovní výživy Inkospor je dodat tělu při, před a po sportovním 
výkonu v přesném poměru ty živiny, které tělo potřebuje pro správnou re-
generaci a fungování při sportu.
Hlavní výhodou sportovní výživy je její lepší stravitelnost, díky čemu může 
tělo rychleji regenerovat a také praktické balení které vám pomůže mít svoji 
porci energie kdekoliv a kdykoliv.
Děkujeme pořadatelům BBP že nám umožnili prezentovat se na tomto bě-
žeckém seriálu a poskytli nám možnost setkávat se s vámi běžci a konzul-
tovat s vámi přínosy sportovní výživy pro sportovní výkon.
Budeme se těšit na vaši návštěvu ve stánku Inkospor který jsme si pro vás 
připravily i s ochutnávkou.

Team Inkospor
www.inkospor.cz



1. závod Brněnského běžeckého poháru
Běh o pohár Jehnic – Běh 17. listopadu
Datum: 17. 11. 2011
Pořadatel:   VSK Univerzita Brno – oddíl atletiky, Atletika UNI CZ s.r.o.,

ZŠ v Jehnicích a FSpS MU
Ředitel závodu: Mgr. Petr Kotyza
Telefon: 606 333 997
e-mail: kotyza@fsps.muni.cz
Místo: Základní škola v Jehnicích

Tratě: 1/1,5/5/10 + předžáci

2. závod Brněnského běžeckého poháru
Mikulášský běh Okrouhlá
Datum: 3. 12. 2011
Pořadatel: AC Okrouhlá a obec Okrouhlá
Ředitel závodu: Erik Řezník, Gustav Grün
Telefon: Řezník – 736 484 607, Grün – 777 080 515
e-mail: erik@okbag.cz, GustavGrun@seznam.cz
Místo: Okrouhlá u Boskovic, Kulturní dům
Tratě: 0,4/0,9/1,8/4,3/8,3



4. závod Brněnského běžeckého poháru
Kuřimský kros
Datum: 7. 1. 2012
Pořadatel: TJ Slovan Kuřim-Podlesí
Ředitel závodu: Aleš Sikora, Richard Kolář
Telefon: Sikora – 608 661 139, Kolář – 603 111 271
e-mail: ales@sikora.cz, richard_kolda@yahoo.com
Místo: Kuřim ZŠ Tyršova
Tratě: 1/1,4/5/10

3. závod Brněnského běžeckého poháru
Štěpánský běh Syrovice
Datum: 26. 12. 2011
Pořadatel: TJ Sokol Syrovice
Ředitel závodu: Ota Suchánek
Telefon: 605 120 302
e-mail: oto.suchanek@email.cz
Místo: Syrovice sokolovna
Tratě: 1/1,5/4,7/9,4 + předžáci



5. závod Brněnského běžeckého poháru
Radostická nerezová desítka
Datum: 21. 1. 2012
Pořadatel: TJ Sokol Radostice, obec Radostice, BETA URSUS Orienteering
Ředitel závodu: Pavel Ptáček, Jindřich Martinec
Telefon: Ptáček – 603 255 926, Martinec – 606 387 413
e-mail: pavel.ptacek@bmt.cz
Místo: Radostice náměstí
Tratě: 0,6/1/1,7/4,6/10,5

6. závod Brněnského běžeckého poháru
Běh kolem Kanic
Datum: 4. 2. 2012
Pořadatel: TJ Sokol a OÚ Kanice
Ředitel závodu: Josef Kolínek
Telefon: 776 010 641
e-mail: josef.kolinek@volny.cz
Místo: Kanice, Základní škola
Tratě: 0,6/1/1,5/5/10



7. závod Brněnského běžeckého poháru
Ráječkovská desítka
Datum: 18. 2. 2012
Pořadatel: Sport Club Ráječko
Ředitel závodu: Zdeněk Přibyl
Telefon: 728 009 595
e-mail: pribapriba@seznam.cz
Místo: Ráječko sportovní hala
Tratě: 1/1,5/5/10 + předžáci

8. závod Brněnského běžeckého poháru
Modřický pohár
Datum: 3. 3. 2012
Pořadatel: MÚ a TJ Sokol Modřice
Ředitel závodu: Jaroslav Pudelka
Telefon: 732 498 804
e-mail: pudelka.j@seznam.cz
Místo: Modřice u sokolovny
Tratě: 0,8/1,2/1,2/5/10



10. závod Brněnského běžeckého poháru
Černohorský soudek
Datum: 31. 3. 2012
Pořadatel: TJ Lodní sporty Brno, pivovar Černá Hora
Ředitel závodu: V. Knobloch, K. Zadák
Telefon: 731 548 278, 603 814 070
e-mail: vkonbloch@volny.cz, karel.zadak@seznam.cz
Místo: Přehrada Brno-Rakovec, TJ Lodní sporty
Tratě: 1/1,5/5/10 + předžáci

9. závod Brněnského běžeckého poháru
Běh kolem Myslivny
Datum: 10. 3. 2012
Pořadatel: AC Moravská Slávia Brno
Ředitel závodu: Ladislav Zouhar
Telefon: 724 697 446, 608 874 235
e-mail: zouhar@tepl-brno.cz nebo zouha@volny.cz
Místo: Hotel Myslivna Brno-Kohoutovice
Tratě: 1/1,5/4,9/9,8 + předžáci



Startovné 50 Kč pro každého účastníka (každý obdrží v cíli balíček s občerstvením).

Časový rozvrh je pro všechny závody jednotný
Prezentace:   8.00 hod.
Start:    9.00 hod. – starší žactvo

9.15 hod. – mladší žactvo
9.30 hod. –  přípravky

(ostatní kategorie mladších přípravek budou dle pořadatele od 9.40)
 10.30 hod. – Dky; Dci; Jky; Jři; Ž; ŽV; start na 5 km
 11.15 hod. – M; MV1; MV2; MV3 start na 10 km

Žactvu je povoleno zúčastnit se závodu na 5 km s řádným bodováním ovšem za příslušnou 
starší kategorii. Dorostenci a junioři se mohou zúčastnit 10 km závodu s řádným bodová-
ním také za příslušnou starší kategorii. Dorostenky, juniorky a ženy se mohou zúčastnit 
10 km závodu, a muži mohou startovat na 5 km trati. Nebudou však bodováni.

Závody BBP jsou veřenosti přístupné a nejsou limitovány žádným omezením. Každý se 
zde zúčastňuje na vlastní nebezpečí a běží s intenzitou podle svého zdravotního stavu 
a kondice.

Kategorie:

Přípravky: ročníky narození 2001–2002 

1 km: žákyně mladší (ŽkyM), žáci mladší (ŽciM) nar. 1999–2000

1,5 km: žákyně staršy (ŽkyS), žáci starší (ŽciS) nar. 1997–1998

5 km:  dorostenky (Dky), dorostenci (Dci) nar. 1995–1996
juniorky (Jky), junioři (Jři) nar. 1993–1994
ženy (Ž) nar. 1973–1992, veteránky 1 (ŽV1) nar. 1963–1972,
veteránky 2 (ŽV2) nar. 1953–1962, veteránky 3 (ŽV3) nar. 1952 a dříve

10 km:  muži (M) nar. 1973–1992, veteráni (MV1) nar. 1963–1972,
veteráni 2 (MV2) nar. 1953–1962, veteráni 3 (MV3) nar 1952 a dříve

Prosíme přihlašujte se včas
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Vyhodnocení seriálu:
Žactvo a nejstarší přípravky jsou bodovány podle pořadí v cíli: 1. místo – 100 b.; 2. místo – 95 b.; 
3. místo – 91 b.; 4. místo – 88 b.; 5. místo – 86 b a každý další o 1 bod méně než předchozí.

Ostatní kategorie v závodech na 5 a 10 km jsou bodovány: 1. místo – 500 b.; 2. místo – 490 b.;
3. místo – 481 b.; 4. místo – 473 b.; 5. místo – 466 b.; 6. místo – 460 b.; 7. místo – 455 b.; 
8. místo – 451 b.; 9. místo – 448 b.; 10. místo – 446 b. a každý další získává o 1 bod méně než 
předchozí.

Minimální počet je 10 bodů za závod, to ovšem neplatí v případě, že závodník závod vzdá.

Celkové pořadí v seriálu je dáno součtem nejvyšších získaných bodů 6-ti z 10 závodů. Při shodě 
dosažených bodů rozhoduje o pořadí nejlepší dosažené umístění.






